
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

AVVISO PUBBLICO FINALIZZATO ALLA PRESENTAZIONE DI 

CANDIDATURE DEI SOGGETTI INTERESSATI A PARTECIPARE AL 

PERCORSO DI CREAZIONE D’IMPRESA PROMOSSO DALL’ UNIONE DI COMUNI 

ALTA MARMILLA DENOMINATO 

 
 
 
 

“CREA LA TUA IMPRESA CON RURALAB” 
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ART. 1 OGGETTO DELL’AVVISO 
 
L’Unione di Comuni Alta Marmilla indice una selezione pubblica per individuare i soggetti 
interessati a definire una propria idea imprenditoriale attraverso attività di formazione, 
orientamento e sostegno all’insediamento.  
 
Oggetto del presente avviso è, pertanto, la selezione di max 10 candidature di aspiranti 
imprenditori o progetti imprenditoriali attivi da meno di 36 mesi interessati a prendere parte 
al percorso di creazione di impresa promosso dall’Unione di Comuni Alta Marmilla 
attraverso il progetto RUraLAB.  
Il programma punta a diffondere la cultura d’impresa, far emergere le capacità tecniche e 
professionali dei partecipanti e formare gli aspiranti imprenditori rispondendo al fabbisogno 
di competenze imprenditoriali nel territorio. 
 
 
ART. 2 ARTICOLAZIONE DEL PERCORSO  
 
Il percorso di sostegno alla creazione di impresa sarà articolato in 3 fasi. 
 
FASE 1 | INCUBAZIONE DELLE IDEE  
In questa fase, il percorso si propone di contribuire allo sviluppo e al rafforzamento di 
attitudini e competenze dei partecipanti necessarie per fare impresa, stimolandone la 
consapevolezza, la capacità e lo spirito imprenditoriale. 
Le attività saranno distribuite in 3 giornate, della durata di 6 ore ciascuna, durante le quali i 
partecipanti lavoreranno sull’affinamento, la validità e la realizzabilità della propria idea 
impresa, definendola nei suoi aspetti principali. Le giornate saranno caratterizzate 
dall’alternanza di attività formative e momenti informali di attività pratiche che favoriranno 
l’interazione tra i partecipanti e la contaminazione di idee e competenze. Il programma di 
incubazione prevede un mix di workshop in plenaria, tutoraggio e mentoring dedicato a 
ciascun partecipante/team e incontri con potenziali partner o stakeholder rilevanti articolato 
in 6 moduli:  

1. mercato e contesto competitivo,  
2. studio del target e del valore offerto,  
3. modellazione del business,  
4. validazione e testing,  
5. piano economico e finanziario, 
6. presentazione. 
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FASE 2 | SOSTEGNO ALL’INSEDIAMENTO  
Il partecipante avrà la possibilità di usufruire di un supporto consulenziale di 2 ore per 
confrontarsi con un tutor e individuare possibili investitori, partner affini e selezionare i canali 
di finanziamento idonei alla strategia sviluppata. 
 
FASE 3 | DEMO DAY  
Il completamento del percorso prevede che i partecipanti presentino la propria idea di 
impresa, al pubblico ed alla stampa, all’interno dell’evento di chiusura del progetto. 
 
 

ART. 3 SOGGETTI AMMESSI 
 
Per la procedura di selezione relativa al presente avviso, sono ammessi a presentare 
domanda persone fisiche o team che intendono avvicinarsi al mondo dell’imprenditoria o 
coloro i quali hanno un’idea e intendono tradurla in un concreto progetto imprenditoriale. 
Saranno valutate le candidature di organizzazioni (profit e no profit) costituende o già 
costituite da meno di 36 mesi. 
I candidati dovranno presentare una proposta che preveda lo sviluppo di iniziative di 
impresa da localizzarsi nel territorio dell’Alta Marmilla o che in quest’ultimo possano 
generare un impatto sociale, economico o ambientale rilevante. 
Alla procedura di selezione sono ammessi singoli individui o team di impresa. Nel caso di 
team di impresa, ciascun componente dovrà presentare la propria candidatura segnalando 
l’appartenenza a un team e la composizione dello stesso. 

 
ART. 4 CRITERI DI VALUTAZIONE 
 
VALUTAZIONE DEL PROFILO E DEL PROGETTO D’IMPRESA 
La prima fase del processo di selezione verterà sulla valutazione del profilo del candidato 
(del singolo o, nel caso di team, dei candidati) e del relativo progetto imprenditoriale, 
ponendo particolare attenzione all’attitudine imprenditoriale dello stesso (o del team) 
attraverso la valutazione del curriculum vitae (o dei curricula dei candidati nel caso di team). 
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La valutazione avverrà sulla base dei seguenti criteri: 
 

Valutazione del profilo – MAX 50 punti 
CRITERIO PUNTEGGIO 

Percorsi di istruzione e formazione ed esperienze professionali e non 
professionali coerenti con l’idea di impresa presentata 

 
 
 
 

50  

Percorsi di istruzione e formazione ed esperienze professionali e non 
professionali che hanno permesso di sviluppare specifiche competenze 
imprenditoriali (ad es., organizzative, di gestione delle persone, di 
leadership, di comunicazione, ecc.) 
Precedenti esperienze imprenditoriali 
Altri elementi o altre caratteristiche personali considerate rilevanti (es.: 
certificazioni, corsi specifici) 

 
Valutazione del progetto imprenditoriale – MAX 50 punti 

CRITERIO PUNTEGGIO 
Qualità e chiarezza descrittiva della proposta  

50 Eventuali elementi di innovazione  
Realizzazione attività nel territorio dell’Alta Marmilla 

 
Al termine della prima fase di valutazione verrà stilata la graduatoria definitiva che vedrà 
ammessi al percorso i candidati (o i team) che avranno riportato un punteggio minimo 
complessivo pari almeno a 60/100. 
 
Nel caso di parità di punteggio, prevarrà il criterio della minore età anagrafica (nel caso di 
team si considera l’età anagrafica media degli anni compiuti dai membri del team). 
 
L’Amministrazione garantisce l’adozione di un modello di selezione non discriminatorio, nel 
pieno rispetto dei valori e dei principi dell’Unione Europea e del principio delle pari 
opportunità, espresso in termini di potenziale incremento dell’occupazione femminile e di 
applicazione del principio di conciliazione vita-lavoro. 
 
 
ART. 5 MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA CANDIDATURA 
 
I soggetti interessati dovranno presentare domanda di partecipazione previa sottoscrizione 
del modulo di domanda di partecipazione allegato al presente avviso (Allegato A). 
 
La domanda dovrà essere compilata in lingua italiana e completata in tutte le sue parti, con 
allegati: 
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• copia fotostatica del documento di identità in corso di validità (obbligatorio in caso di 

firma autografa); 

• curriculum vitae, preferibilmente in formato Europass o formato europeo, reso sotto 
forma di dichiarazione sostitutiva di certificazioni e dell’atto di notorietà, ai sensi degli 
artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 (v. modulo allegato), debitamente datato e 
sottoscritto con firma autografa o digitale e conforme al codice in materia di 
protezione dei dati personali. 

La domanda di partecipazione potrà essere presentata attraverso una delle seguenti 
modalità: 
 

• tramite PEC all’indirizzo unionealtamarmilla@pec.it firmata digitalmente o con firma 
autografa e documento di identità in corso di validità allegato, recante in oggetto la 
seguente dicitura: “Percorso Crea la tua impresa con RUraLAB - Richiesta di 
partecipazione”; 

• per mezzo posta raccomandata all’indirizzo dell’Unione di Comuni Alta Marmilla, Via 
Anselmo Todde, 18, CAP 09091 Ales (OR); 

• consegna a mano in busta chiusa presso l’ufficio Unione di Comuni Alta Marmilla - 
Via Anselmo Todde, 18, CAP 09091 Ales (OR) durante gli orari di apertura al pubblico 
(Dal lunedì al venerdì dalle ore 11.00 alle ore 13.00 / Il lunedì pomeriggio dalle 15.30 alle 
ore 17.30). La busta dovrà riportare la seguente dicitura: “Percorso Crea la tua impresa 
con RUraLAB - Richiesta di partecipazione” – NON APRIRE. Ai fini dell’accertamento 
della data di ricezione della candidatura farà fede esclusivamente la data di arrivo 
apposta dall’Ufficio dell’Unione di Comuni Alta Marmilla presso Via Anselmo Todde, 
18, CAP 09091 Ales (OR). 

 
La domanda di partecipazione dovrà pervenire, completa di tutti gli allegati, a pena 
esclusione, entro e non oltre le ore 13:00 del giorno 15 Settembre 2023. 
 
 
ART. 6 MOTIVI DI ESCLUSIONE 
 
Non saranno prese in considerazione e, pertanto, escluse dalla selezione: 

• le domande pervenute in ora e data successiva ai termini indicati dall’art. 5 del 
presente avviso; 

• le domande non sottoscritte. 
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ART. 7 TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
 
Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR), il trattamento dei dati personali 
sarà improntato ai principi di liceità e correttezza nella piena tutela dei diritti dei partecipanti 
e della loro riservatezza. Il trattamento dei dati dichiarati sarà finalizzato all’accertamento dei 
requisiti richiesti per la partecipazione alla procedura oggetto del presente avviso. I dati 
dichiarati saranno utilizzati dagli uffici competenti ai fini esclusivi dell’istruttoria dell’istanza 
presentata e per le formalità ad essa connesse. I dati non verranno comunicati a terzi. 
 
 
ART.8 INFORMAZIONI 
 
Per ulteriori informazioni e chiarimenti è possibile rivolgersi allo Sportello RUraLAB presso gli 
spazi del Consorzio Due Giare a Baressa in Via Roma n. 2, durante gli orari di apertura al 
pubblico in presenza (martedì e giovedì: 9:00 – 15:00) oppure online/telefonico (lunedì e 
giovedì, 15:30 – 17:30 e mercoledì e venerdì 9:00 – 13:00) o via posta elettronica all’indirizzo 
RUraLABaltamarmilla@gmail.com. 
Il presente avviso e i relativi allegati sono consultabili sul sito internet 
https://www.unionecomunialtamarmilla.it/ 
 
Allegati: 
- Domanda di partecipazione - Allegato A 
- Dichiarazione sostitutiva di certificazioni/dell’atto di notorietà 
 
Ales, 25/08/2023 
 

Il Responsabile dell’Area affari giuridici 
Dott.ssa Claudina Malloci 

(firmato digitalmente) 
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ALLEGATO A 
 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 
 
Il/La sottoscritto/a  ________________________________________________________________________ 

nato/a a ______________________________________________ il __________________________________ 

residente a ____________________________________________________________ cap ______________ 

in via/vico/piazza ____________________________________________________________ n° __________ 

telefono ___________________________ email ________________________________________________ 

PEC _________________________________________ 

 
CHIEDE 

di poter partecipare alla selezione per l’accesso al percorso Crea la tua impresa con RUraLAB 

promosso dall’Unione di Comuni Alta Marmilla, in qualità di: 

 
☐   Soggetto singolo 

☐    Team di progetto, composto dai seguenti soggetti: 
___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

 
DICHIARA 

(art. 46 D.P.R. n. 445 del 28/12/2000) 
 

☐   di accettare integralmente le condizioni previste dall’Avviso. 
 
Recapiti ai quali ricevere comunicazioni: 
 
telefono _________________________________; email _________________________________________ 
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ILLUSTRAZIONE IDEA IMPRENDITORIALE 
 
TITOLO DELL’IDEA _______________________________________________________________________ 
 
DESCRIZIONE DELL’IDEA PROGETTUALE 
Fornire una descrizione sintetica dell’idea d’impresa che si intende sviluppare durante il percorso. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
_____________, lì ___/___/_____      Firma 
 
                 ________________________________ 
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